
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チャレ＊くま通信 

No.６ 平成 28 年１月号 

                                       ごあいさつ 

謹んで新年のお喜びを申し上げます。        

 
旧年中は、関係機関の方々をはじめ皆様方に多⼤なるご尽⼒をいただきましたことに、心より感謝 

申し上げます。 
 おかげさまで、当事業所は、昨年 7 月より開所致しまして、初めての新年を迎えることができました。 
 今年も企業⾒学、セミナーを多く開催していく予定ですので、皆様のご参加を心よりお待ちしており 
ます。また、本年も職員⼀同、皆様の就労に向けた⽀援を全⼒でおこなっていく所存でございますので、 
ご指導、ご鞭撻をよろしくお願い致します。 
  
 今年が皆様にとりましてすばらしい年になりますことを心よりお祈り申し上げます︕︕ 

チャレジョブセンター熊谷 センター⻑  
志村 伸子 

＊セミナーシリーズ＊ 
株式会社明治共催 
 

食育セミナー  
 

＝バランスの良い食事に 
ついて考えてみました＝ 

寒さも本格的になり乾燥も増す季節、みなさまのご体調管理はいかがでしょうか。 
インフルエンザ等、感染症がはやりやすいのもこの時期です。体調管理にいつも以上
に心をくばり、新しい年を健やかに送ることができますように心がけましょう。 

わたしたちが毎日の生活を無事に送る上で欠かすことのできないものがお食事で
す。チャレジョブセンター熊谷では、わたしたちの活⼒になる栄養バランスのとれた食事
について、株式会社明治の管理栄養士 谷田 加代子氏を講師にお招きし、12
月 18 日（⾦）、「食育セミナー」を開催いたしました。 
「今朝、朝ごはんをとってきた方はどのくらいいますか︖」という質問から始まった食育 

セミナー。乳牛の育て方から牛乳の栄養バランスの良さなどについて、楽しく学ぶ時間と 
なりました。 
 セミナーにはチャレジョブセンター熊谷の利⽤者の他に外部から 
たくさんの方々がご参加くださり、センター内は満員となりました。 
ご参加いただいたみなさま、ありがとうございました。 
＊ご多忙の中、熊谷までご指導にいらして下さった谷田先生、 
わかりやすく⼤切なお話し、本当にありがとうございました。＊ 

【お申込み・お問合せ先】 

   TEL : 048-578-8401 

    FAX  : 048-578-8402 

   熊谷市桜木町１－１－１ 

   秩父鉄道ビル１F (熊谷駅南口徒歩０分) 

★下記 QR コードを読み込んでいただくと HP 上でチャレ
ジョブの活動についてご覧になれます。  

チャレジョブセンター桶川 

ホームページの QR 

HP アドレスは ⇒ http://challe-job.co.jp 

チャレジョブセンター熊⾕ 
   TEL :  048-789-5300 

     FAX  :  048-789-5301 

   桶川市若宮１－2－16 

   伸光ビル２F（桶川駅⻄口徒歩３分） 

★記事中のセミナー等の詳細は下記の QR
コードから Facebook でご覧になれます。 

            

FaceBook の QR   

チャレジョブセンターでは、障がいのある方と企業をつなぎ、さまざまな職業分野から講師をお招きし、センターの利⽤者⼀人⼀人が自分
の就労イメージを具体的に持つことができるような機会を積極的に設けています。手帳をお持ちの外部の方も参加できるセミナーもござ
いますので、ご希望の方はお気軽にお問い合わせ下さい。 

放課後等デイサービス ココ・チャレ 

【お問い合わせ先】チャレジョブセンター桶川 TEL048-789-5300 

 放課後等デイサービス 【ココ・チャレ】は、「就労準備型」のスタイルで、将来の「働くこと」「就職すること」 

 について学習、体験をしてもらうことを目的とした放課後等デイサービスです。 

 学校卒業後、社会生活で必要とされるスキルを身につけられるようなカリキュラムを取り入れています。 

ココチャレでは、早い段階の準備が将来の選択肢を広げ、
就職を真剣に考えることにつながると考えています。  

 また、就労移⾏と連携しているからこそ出来る企業⾒学や
体験も、ココ・チャレならではの取組みです。「仕事」に対して 
のイメージもつきやすく楽しく就活準備ができると好評です。ご
利⽤のご相談は随時受け付けます。 
 
 

「チャレ＊くま通信」はチャレジョブセンターが定期
的に発⾏する就労移⾏⽀援事業所の広報誌
です。毎月のセンターイベント情報や今後のセミ
ナー予定を報告させていただいております。  

◆◆◆同時募集◆◆◆ 

チャレジョブセンターでは、就労相談・事業所説明会随時受付中︕ 

□仕事の適性をみたい □定着した職に就きたい □こどもの将来が心配 など 
上記のようなことでお悩みの方は、お気軽にご相談下さい。 



                            

                           

 

  これからの見学・セミナー情報 

       

 

 

 

 

12 月の初め、立正大学社会福祉部の方とご一緒に老人ホームのボランティアに伺いました。 

お仕事は、ホーム内の喫茶店で利用者さんから注文をお受けしたり、それをお出ししたりすること。初めての 

ことで緊張することやとまどうこともあったと思いますが、一生懸命がんばって 

いらっしゃいました。ご来店された方に、メニューにあるものがどんなものかを 

わかりやすく説明することに工夫が必要だったり、ご注文をお聞きするときに、 

その方々のペースに合わせて、お 1 人ずつ慎重にお伺いすることを心がけて 

いらしたそうです。ホームを利用されている方々とお話ししたときに、「これか 

ら高齢者が増えていくので、若い方がこうしたお仕事について下さるとありがたいですね」と声をかけられ、将来 

お仕事として介助してさしあげられたらいいなという気持ちをあらためて持つようになったとのことでした。 

★ご協力いただいた立正大学社会福祉部のみなさま、老人ホームのみなさま、本当にありがとうございました！ 

 
         

＊ 合格証書が届きました ＊ 
  
 
チャレ＊くま 12 月号で速報致しましたが、チャレジョブ熊谷の 
ご利⽤者から⾒事簿記 3 級合格者がでました。 
合格速報から一か月ほどたった 12 月 24 日のクリスマスイブ 
に合格証が届きました。施設⻑から合格証をお渡しし、利⽤ 
者のみなさんと職員で、合格を 
お祝いしました。合格された方は、 
これからさらに就労に向けて、 
ご自身に必要なスキルアップ分野 
や資格の検討に入られております。 
これからも職員一同、ご支援して 
いけるように努めてまいります。 
 
あらためて、おめでとうございます︕ 

 

 

 

 

       *** LINE@はじめました！*** 

上記 QR コードからご利用下さい！イベント情報配信中！  

工場見学に行ってみよう！ 

カルソニックカンセイ株式会社 群馬工場見学会 

                                     ⾒学場所︓群⾺県⾢楽郡⾢楽町 

カルソニックカンセイ株式会社様は国内外の⾃動⾞メーカー部品製造を担っている東証⼀部上場企業で 
群⾺、埼⽟県内にも事業展開されておられます。実際の⼤⼿企業の⼯場の⾒学ができるチャンスです︕ 
カルソニックカンセイ株式会社様では、２０名程度の障がいのある⽅が現在就労中です。 
毎年、特別⽀援学校からの新卒採⽤もされていらっしゃるなど、障がい者雇⽤に⼤変ご理解のある企業 
様です。今回の⾒学も、もしかしたら、採⽤につながるチャンスかもしれません。 

 

見学日 2016 年 1 月 14 日(木) 

１２︓３０ 集合 チャレジョブセンター熊⾕からバスにて出発 
１３︓３０ ⾒学スタート 
１６︓３０ バスにて熊⾕駅着後解散 

 
◆締め切り ２０１６年１⽉７⽇（⽊） 
◆定員 25 名 先着順とさせていただきます。 

⾒学会参加をご希望の⽅は、チャレジョブセンター熊⾕までお電話でお申し込みください。 

お問い合わせもお気軽にどうぞ︕       TEL 048 – 578 -8401 

 

◇◇◇ 実習報告 ◇◇◇ 

 

12 月半ば、センターの利用者 2 名の方が、それぞれに実習にでかけられました。 

1 人は理髪関係の職場、もう 1 人は食品関係の職場での見学・体験です。 

お二人ともそれぞれ初めてのお仕事の場で、お伺いする数日前から緊張されていらした 

        ようすもおみうけしたものの、楽しみになさっているというお話も、 

        同時にお聞きしていました。当日は、実際に働いていらっしゃる方々と 

いっしょに、分担していただいた工程にとりくまれ、お仕事のやり方を 

覚えたり、注意事項を確認したりしながら作業にトライされました。 

翌日、センターで実習の感想を伺ったところ、「おうちに帰ってからは 

どっと疲れがでました」とのことでした。お二人とも一生懸命とりくま 

れたことが察せられました。 

 ★ご協力いただきました企業のみなさま、本当にありがとうございました。お二人とも 

  今後のことを考える上でとても有意義な体験となったとのことでした。 

 

ささやかですが・・・ 

☆クリスマス会を行ないました☆ 

 

昨年の 12 月 25 日。個人 

ワークの時間が終わって 

から、お昼の時間に熊谷 

でもクリスマス会をひらき 

ました。 

駅の南口はあまりイルミネーションも

ないのですが、センター内はツリーの

飾りつけもあってケーキには小さいサ

ンタも！そのサンタさんはクリスマス 

    会のあと室内のミニツリ

ーに座って、私たちの様

子をみていた 

ようです。 

 


